
Školka nanečisto 

Praha / Horní Počernice 

 

Hlavní přínos: 

 dlouhodobá podpora prorodinných aktivit 

 podpora mezigeneračního soužití 

 podpora sladění práce a péče 

 

Spolek Mumraj1 vznikl v roce 2000. Podporuje rodinu a rozvíjí komunitu. Ve svých 

pravidelných aktivitách, jakými jsou kurzy a kroužky, školička, setkávání, semináře, 

konzultační a coworkingové centrum a ekocentrum, podpoří 350 rodin týdně. Pořádá dvanáct 

komunitních akcí ročně. Realizuje ekoprogramy v mateřských a základních školách. 

Tréninkovou školičku provozuje cca 10 let. 

Cílem školky nanečisto je pomalý a nenásilný návyk na kolektiv před nástupem do klasické 

mateřské školy. Školka je otevřena 3 krát týdně dopoledne a je určena dětem od dvou let. 

K dispozici jsou pro rodiče s dětmi logopedický asistent a odborníci konzultačního centra 

(psycholog, dula, personalista, právník atd.) Rodič i dítě prožívají odloučení postupně, 

v rodinném prostředí s individuální péčí. Školičku navštěvují občas babičky dobrovolnice, které 

čtou dětem pohádky a celkově pomáhají. Vznikají tak cenné vazby mezi generacemi v obci. 

                                                 
1 Kontakt: Rodinné a komunitní centrum Mumraj Praha Horní Počernice 

Barbora Zálohová barbora.zalohova@domumraje.cz  

Tel: 775720584  
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