Rodinna zéona RaDKA v Domé déti a mladeze Stodulky
Meéstska éast Praha 13

Hlavni pfinos:
e vEtsi moznosti realizace déti v ramci aktivit pfedSkolniho oddéleni Domu déti a mladeze
Stodillky (DDM Stodiilky)
e podpora smysluplného traveni volného Casu rodict s détmi
e posilovani stability a soudrznosti rodin
e upevnovani mezigeneracnich vazeb
e podpora slad’ovani pracovniho a rodinného Zivota
e podpora neformélnich vazeb v komunité
e vzdélavani

Rodinna zéna RaDKA je samoobsluzny prostor pratelsky rodiné a zaroven herna pro déti.
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RaDKA je soucasti DDM Stodilky?, jehoZ zfizovatelem je méstska ¢ast Praha 13.

Rodinna zéna vhodné dopliuje programy piedskolniho oddéleni, které je nedilnou soucasti
vySe uvedené piispévkové organizace. V ramci jednotlivych programii maji déti diky RaDCE
vétsi moznosti seberealizace, kvalita jednotlivych programi se zvySuje a détem je tak pfinasena
vétsi radost do Zivota.

Souéasti predskolniho oddéleni jsou programy Minigkolicka, Skolicka, Dobrodruzna skolicka,
Zvidava skolicka, Pohadka, Hurd do Skoly, Hura do skoly s logopedii a Angli¢tina. Programy
jsou pro déti nabizeny v riznych formach a ¢asovych relacich, a to s piihlédnutim k potfebam
rodi¢i. Programy jsou urceny pro déti ve véku 1-7 let. Rodi¢e diky umisténi svych potomku
do téchto programii maji moznost pracovniho uplatnéni na ¢astecné uvazky, mohou rozvijet své
profesni kompetence atp. Navstévnost prorodinnych aktivit ptfedskolniho oddéleni je
Vv ,,nekovidovém* obdobi cca 200 osob/tyden.

Pokud RaDKA neni vyuzivdna ptedSkolnim odd€lenim, je volné k dispozici pro rodice,
ptipadné prarodice s détmi, kteti zde mohou spole¢né travit volny ¢as — napt. kdyz ¢ekaji na
sourozence, ktery dochazi do nékterého ze zdymovych krouzkh DDM Stodllky atp. Zona
RaDKA je pro vefejnost oteviena od pondé€li do patku v ¢ase 14.00 — 18.00 hod. Vstup do
prostor je pro déti v doprovodu rodi¢ti bezplatny. Mimo aktivity ptfedskolniho oddéleni navstivi
Z6nu RaDKA rocné vice nez 1 200 navstévniki.

RaDKA od skolniho roku 2019/2020 funguje i jako KLUB pro rodi¢e déti pfedSkolniho véku.
Nabizi rizné prednasky, seminafe, webinafe a kurzy s odborniky z praxe na témata, ktera jsou
pro rodi¢e zajimava. Rodi¢e mohou vyuzivat klubovych vyhod - napt. zvyhodnéné vstupné na
seminafe, prednasky atp. Cilem je, aby v Klubu RaDKA mohli nacerpat rady a zkuSenosti
a aby témata byla piinosem pro jejich rodi¢ovskou roli. Clenem klubu RaDKA muize byt kazdy
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rodi¢, jehoz dit€¢ navstévuje jakykoliv krouzek ¢i aktivitu DDM Stodulky a zaroven jesté
nedosahlo véku 7 let. Soucasti RaDKY je i Podptirnd skupina pii kojeni, matefstvi
a kontaktnim rodicovstvi, ktera podporuje mladé maminky v napliiovani jejich matetské role.

Soucasti RaDKY je mj. piebalovaci pult a relaxa¢ni zona s kiesly a stolkem, ktera slouzi ke
kojeni ¢i krmeni déti. Zona je rovnéz vybavena pracovnim stolem, ktery umoziuje piipadnou
praci rodi¢l. Nedilnou soucasti jsou i détské stolky, zidle a predevsim hraci koutek S hrackami
pro détské navstévniky. K zoné¢ RaDKA nalezi i herna, kterd se nachdzi v jeji bezprostfedni
blizkosti.

Rodinna zéna RaDKA byla pro vefejnost oteviena v listopadu 2019. Projekt byl realizovan za
finanéni podpory MC Praha 13. Méstské &ast se pro Gcely finanéni podpory lokalnich aktért
rodinné politiky rozhodla zavést dotacni titul. Dotacni podpora rodinné politiky tak byla
vClenéna k jiz diive existujici podpote predevsim lokalnich socidlnich a navaznych sluzeb.

Z celkové Castky potiebné pro vytvoreni RaDKY 260 018 K¢ bylo 49 000 K¢ uhrazeno
z uvedeného dotaéniho programu méstské &asti. Cinnost piedikolniho oddéleni DDM Stodilky
byla v roce 2020 podpofena dotaci Ministerstva prace a socialnich véci, ziskanou v soutézi
Obec pratelska rodiné a seniortim.

Zbéna RaDKA se stala nedilnou soucasti DDM Stodilky. Mezi rodi¢i a détmi se tési velké
oblibé. Ziizeni tohoto prostoru piatelského rodiné se stalo piikladem dobré praxe realizace
rodinné politiky na lokédlni urovni. Zéna RaDKA piindsi radost mnoha nejen détskym
navstévnikim.

Zdroj: V DDM Stodulky otevieli rodinnou zéonu Radka |[PRAHA TV [online]. Dostupné
Z: https://prahatv.eu/zpravy/praha/praha-13/11587/v-ddm-stodulky-otevreli-rodinnou-zonu-
radka.
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