Osmicka pro rodinu - pomoc pro rodiny v obtiZzné situaci

HI. m. Praha

Hlavni ptinos

e pomoc a podpora pro rodiny v obtiznych situacich

e podpora cilend na zachovani stability rodin

e dostupna v¢asna intervence

e konkrétni zasitovani do systému pomoci a podpory

e doprovazeni pii péci déti, o sebe jako rodice a o rodinu v $ir§im kontextu
e primarni prevence vzniku komplikovanych krizovych situaci

Osmicka pro rodinu! je piispévkova organizace méstské Casti Praha 8, kterd se primarng
vénuje napliovani konceptu rodinné politiky. K napliiovani zakladnich pilifi rodinné politiky
dochazi skrze hlavni ucel organizace. Ten je stanoven zfizovaci listinou a je definovéan jako
poskytovani komplexni péce pro laickou i odbornou vetejnost. Komplexni péci jsou minény

podpiirné a rozvojové sluzby pro jedince, pary, rodiny, skupiny i pracovni kolektivy.

Kluby a aktivity organizace jsou celoro¢né ptistupné siroké vefejnosti. Nasim hlavnim cilem je
reagovat na aktudlni problémy rodin prostiednictvim nejriznéjSich aktivit. Usilujeme
0 vytvofeni pfiznivejsiho spole¢enského klimatu a podminek pro rodiny, diky kterym mohou
realizovat své zajmy, potfeby a napliovat rodicovske i partnerské role. Dbame také na rozvoj
obcanské odpovédnosti, moralnich a hodnotovych principti a zasad.

V soucasné narocné dob¢€ nabizime pomoc pro rodiny v obtizné situaci prostfednictvim emailu,
telefonu a socialnich siti.

Nase aktivity jsou cileny na:

e pomoc rodi¢im s vychovné vzdélavacimi aktivitami

e Kkrizovou intervenci — feseni strachu, obav a orientace v opatienich a nafizenich
e pedagogicko — psychologické konzultace — doucovani Skolnich déti

e metodické vedeni déti ve véku od narozeni po Skolni obdobi

e pomoc rodindm se stanovenim denniho rezimu

e poskytnuti kontaktii na ndslednou odbornou péci

e pomoc s travenim volného ¢asu — inspirace, informace, doporuceni

Soucasné nabizi organizace rodindm i moznost i¢asti na online aktivitach pro déti i rodice
(vytvarné a tvorivé aktivity, cviceni pro déti, Damské kluby tvofeni, seminafe k distancni
vyuce, digitdlnim kompetencim ve vzdélani a vychové, aj.). Nabidku organizace rozSifuje
i 0 venkovni aktivity pro celé rodiny s dirazem na rodiny s malymi détmi (viz Pohadkova
cesta).

! Kontakt: Mgr. Katefina Halfarova, LL. M. Osmicka pro rodinu, Praha 8, Zenklova 1/35.
www.osmickaprorodinu.cz
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Mezi soucasné cile patfi provéazeni rodin velmi naro¢nou dobou, doprovdzeni k pomoci
a podpote, v€asna intervence, poradenstvi, zprostiedkovani informaci i konkrétni pomoci,
naslouchani, mapovani potieb, reflexe zmén a podpora zachovéavani stability v rodinach
S proaktivnim pfistupem v dobé s omezenymi zdroji.

Na zakladé reflexe potieb rodin je nabidka pomoci rozsitena i v rovin¢ informacni s novym

y
programem ,,S 8 na slovicko®, kde usilujeme o usnadnéni ptistupu k informacim v dobé vyrazné
pietizené zménami ve vSech sférach zivota.

Zdroj: http://www.osmickaprorodinu.cz/o-nas/
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