Podpora resilience rodin odsouzenvch ve vvkonu trestu odnéti svobody

Stiredocesky kraj / Praha

Hlavni pfinos:

e posilovani rodicovskych kompetenci
e zacClenovani (integrace) déti se znevyhodnénim do spolecnosti a zvyseni kvality jejich
zivota i celé jejich rodiny

Mezindrodni vézetiské spolecenstvi (MVS),! zalozené v roce 2010, plisobi celorepublikové
a zaméiuje se, mimo jiné, na podporu rodin a déti osob ve vykonu trestu odnéti svobody. Ma
tak za cil plsobit preventivné proti rizikim ohrozujicim stabilitu a kvalitu zivota rodiny
a zaroven pomoci udrZet, ptip. pfipravit vhodné prostfedi pro navrat rodice z vézeni tak, aby
byla zachovana soudrznost rodin a jeji spoletenské funkce.? Projekt ,,Podpora resilience
(odolnosti) rodin odsouzenych ve vykonu trestu* reaguje na aktudlni, a pfitom nedostatecné
napliované, potieby rodin a déti postizenych dopady vykonu trestu odnéti svobody u jednoho
z rodi¢t ¢&i jinych pecujicich osob.® Piestoze je tato skupina déti (pro vysoké poéty odsouzenych
rodicli) pocetné nezanedbatelnd a vykazuje vysokou miru ohrozeni kombinovanymi riziky,
programy podpory jsou témé nedostupné. Posilovanim resilienénich (protektivnich
a podptrnych) faktord, lze pomoci détem projit timto obtiznym Zivotnim obdobim s co
nejmensimi negativnimi dopady na jejich budouci zivot, v€etné budovani pozitivnich vzorcii
fungovani rodiny.

Projekt ,,Podpora resilience rodin odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody* se sklada
ze tii dil¢ich projekti, které posiluji odolnost rodin. Prvnim projektem je Andélsky strom —
vano¢ni darky détem odsouzenych rodici, ktery poméaha s udrZzenim a posilenim rodinnych
vazeb mezi odsouzenymi a jejich détmi. Diky dobrovolnické podpofe je ditéti jménem
odsouzeného rodice spole¢né s jeho vlastnoru¢né psanym vanoc¢nim dopisem zaslan vanocni
darek, ¢imz je détem zprostiedkovana laska a zdjem rodi¢e. V mnoha piipadech diky
Andélskému stromu doSlo i1 k znovunavazani kontaktu a navstév rodiny ve véznici.
Pro odsouzené poskytuje projekt posileni vnimani rodicovskych kompetenci. Vefejna
prezentace projektu pomaha také boftit predsudky spolecnosti k odsouzenym, jejich rodinam
a détem. Pecujicim osobam nabizi poradenstvi, praktickou i duchovni pomoc. Do projektu
je zapojeno velké mnozstvi darct, ktefi zakupuji konkrétni darky anebo pftispivaji financné.
S kazdou rodinou jsme telefonicky ve spojeni, abychom zjistili konkrétni potifebu darku,
kromé hracek posilame oblec€eni, Skolni potfeby, knihy, apod. Mezi lety 2011 a 2018 bylo takto
podpoteno vice nez 4 600 déti a jejich rodin.

Navaznou aktivitou je Andélsky kemp — letni pobytovy tabor pro déti odsouzenych. Rodiny,
které jsou v tézké ekonomické situaci, maji moznost poslat své déti na kemp, ktery se 1isi
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od béznych tabort piedevsim poctem vedoucich (1 vedouci na 2 déti) a jejich odbornym
proskolenim. V tymu je pfitomen psycholog, specidlni pedagog, socialni pracovnik i l1ékaf.
S détmi a jejich rodinami zistava organizace v kontaktu i v pribéhu roku, mapuje jejich
rodinnou situaci a v piipad¢ potieby intervenuje.

Den s ditétem je projekt intenzivniho budovani vazby ditéte/déti s odsouzenym rodic¢em
s celodennim programem piimo ve véznici. Tento projekt cili na rodiny zapojené v piedchozich
aktivitach, aby byla podpofena kontinuita motivujicich vazeb mezi rodic¢em a ditétem.

Ptibéh z praxe:

Divka, které bylo v den nastupu matky do vykonu trestu 8 let, nesla nahlé a necekané odloucent
velmi tézce. Ve skole i v obci, ve které Zije, zietelne citila stigmatizaci a nalepku , dité
krimindlnice*. Otec postupné prerusil kontakty s matkou a divka ztratila moznost osobnich
navstév ve veznici. Postupné se u divky projevily depresivni ndlady, problémy s prijmem
potravy a sebepoSkozovani. Ve Skole zaZivala Sikanu. S otcem nebylo mozné tyto zaleZitosti
resit, odmital je videt. Po zapojeni rodiny do projektu Andélsky strom byla divka vybrdana
na Andélsky kemp, kde se se svymi problémy sveérila. Po kempu ji i jejimu otci organizace
nabidla moznost asistovanych navstév ve véznici a divka mohla obnovit sviij kontakt s matkou,
coz ji velmi prospélo. Ddle organizace iniciovala setkdni s otcem a odpoveédnymi organy
za ucelem reseni Sikany ve Skole a nasledné asistovala v praktickych zalezitostech zmeny sSkoly.
S divkou je organizace naddle v kontaktu a mapuje jeji dalsi vyvoj.
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